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LAGENDA

DES HABITANTS

ATELIERS CREATIFS & CULTURELS  JReErgEmauEs iy

TRICOT GRAFFITI

Animé par les habitants

Lundis 7, 14,17,21 et 28 avril  (® 14:00- 16:30
9 La Maison Pop’, Questembert
Lundi 28 avril © 14:30-16:30

9 EHPAD Résidence du Bois joli, Questembert
EXPOSITION «TRICOT GRAFFITI»

Découvrez les oeuvres collectives des «Pop'tricoteuses» au
coté de I'exposition «Archi Brodée !» de I'artiste Ema Duval
au centre culturel Les Digitales.

Mercredi 16 avril ~  14:15 - 16:30
9 Les Digitales, Caden (départ de la Maison Pop’ a 13:45)

COUTURE - PATCHWORK

Animé par la Ressourcerie et les habitants

W RESSOURCERIE
° e

REEMPLOI - IMAGINATION - ENTRAIDE

Mardis 8, 15, 22 et 29 avril © 09:30-12:00
9 La Maison Pop’, Questembert
SCRAPBOOKING R RESSOURCERIE §

REEMPLOI - IMAGINATION - ENTRAIDE

Animé par la Ressourcerie et les habitants
Mardis 8, 15,22 et 29 avril 14:00 - 16:30

9 La Maison Pop’, Questembert
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ATELIER DE SCRATCHBUILDING

(modélisme de réemploi) avec I'artiste TALMO

R RESSOURCERIE

nnnnnnnnnnnnnnnnnn - ENTRAIDE

Plongez dans une expérience ludique et créative ou les
objets de la cuisine prennent une toute nouvelle vie !
Gréace au recyclage et a un détournement ingénieux, créez
une oeuvre surprenante tout en découvrant I'impact des
polluants éternels, les «PFAS», sur notre environnement.
Un moment de partage, de découverte et de convivialité a
ne pas manquer !

Mercredi 9avril  © 14:00- 17:00
9 La Maison Pop’, Questembert

ATELIER PASTEL SEC

Animé par une habitante
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Une occasion de découvrir ou d’approfondir les techniques
de coloriage et d’estompage. Laissez libre cours a votre
imagination ou inspirez-vous de modéles pour donner vie a
des formes, des paysages et des harmonies de couleurs. Une
activité créative, simple et accessible a tous !

Jeudi 10 et vendredi 25 avril
9 La Maison Pop’, Questembert

® 14:00- 16:30
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CONVIVIALITE ET PARTAGE [eZiiigangiree iy

ATELIER DE GENEALOGIE
«A LA RECHERCHE DE VOS ANCETRES»
Animé par une habitante

Découvrez l'incroyable histoire de votre famille ! Que
vous souhaitiez débuter en généalogie ou approfondir vos
recherches, rejoignez-nous pour bénéficier de conseils et
d’astuces personnalisés.

Mercredi 2 avril  ® 14:00 - 16:00
Vendredi 11 avril ® 14:00 - 16:00
9 La Maison Pop’, Questembert

ATELIER AUTOUR DU JEU *E"

Animé par la Maison Pop’ et les habitants

3 1 4
“‘ \1; Partageons un moment ludique ensemble !
Venez explorer une variété de jeux, dont des
| jeux de société coopératifs, pour le plaisir de
/ ‘ tous!
* [ Lundi 14 avril
9 Espace Pop’, Molac
(départ de la Maison Pop’ a 13:45)

© 14:15-16:15

RENCONTRE SETR
INTERGENERATIONNELLE [
AVEC LACCUEIL DE LOISIRS

Animé par La Maison Pop’ et les habitants

Venez découvrir notre incroyable cuisine mobile : Pop'Potes .
Savourezlapétisserie de 'aprés-midi, préparée par les enfantset
les habitants. Profitez d’'un moment chaleureux avec desjeux,
une collation et des échanges conviviaux avec I'équipe de La
Maison Pop' !

Jeudi17 avril & 14:30-17:30

9 Aire du jardin du Tournay, La Vraie-Croix
(départ de la Maison Pop’ a 13:45)

ATELIER MUSICAL «UN SOLEIL EN HIVER»

Animé par les habitants
Vendredi 18 avril & 14:30-17:00
9 La Maison Pop’, Questembert

ATELIER «CUISINE EN VADROUILLE»
SUIVI D’'UN REPAS PARTAGE

Animé par la Maison Pop’ et les cuisiniers solidaires

Découvrez les saveurs locales a travers une initiation a la
cuisine alliant astuces gourmandes et anti-gaspillage ! Un
moment ouvert a tous, placé sous le signe de la convivialité,
du partage et de belles rencontres.

Mercredi 23 avril ™ 10:00-14:30

9 La Maison Pop’, Questembert

VOTRE INSTANT RADIO

Animé par la Maison Pop’

Rejoignez-nouspourvivrevotre premiéreexpérienceradio
au centre social ! Entre rencontres intergénérationnelles,
jeux, témoignages et musique, vous aurez l'occasion
d’étre acteur ou spectateur et de plonger dans 'ambiance
radiophonique.

Jeudi 24 avril © 17:00- 18:30
9 La Maison Pop’, Questembert

ATELIER D’INITIATION ET DE
CONVERSATION EN ANGLAIS:

«Cook & Tea on Beatles Music»*
Animé par une habitante

Un moment unique pour discuter ou s’initier a I'anglais
tout en préparant une spécialité britannique, le tout en
écoutant et en découvrant les Beatles. Profitez également
d’'une tasse de thé tout en savourant vos créations sucrées.

Mercredi 30 avril ® 14:00-17:00
9 La Maison Pop’, Questembert

INFOS PRATIQUES

PLUHERLIN

LA VRAIE-CROIX
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Contactez I'animateur habitants pour en échanger.

LES ESPACES POP’

BERRIC LA VRAIE-CROIX

7 rue du verger(1¢étage) 1 Place du Palais
LARRE MOLAC

1 rue du Pont Gohlen 14 rue Saint-Pierre
LAUZACH

Impasse de la croix

¢ LA MAISON POP’

QUESTEMBERT
18 rue Jean Grimaud

Vous avez des problemes de mobilité ? Une navette est proposée sur certaines animations.

Contactez I'animateur habitants pour vous inscrire.
Pour les activités ou ateliers ot la navette n'est pas proposée, d’autres solutions peuvent étre trouvées.



