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ATELIERS CREATIFS & CULTURELS  JReEgEmauEs ey

COUTURE - PATCHWORK TRICOT GRAFFITI

Animé par la Ressourcerie et les habitants Animé par les habitants
Mardis 3, 10 et 17 décembre ® 09:30-12:00
9 La Maison Pop’, Questembert
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SCRAPBOOKING

Animé par la Ressourcerie et les habitants
Mardis 3, 10 et 17 décembre ~ © 14:00 - 16:30

Partagez un temps entre habitants pour tricoter ou pour

9 La Maison Pop’, Questembert apprendre a tricoter.
Mercredi 4 décembre  ® 14:00 - 16:30 Lundis 2, 9, 16 et 23 décembre © 14:00 - 16:30
9 Foyer de Vie Marie Balavenne, Questembert 9 La Maison Pop’, Questembert
ATELIER BIEN-ETRE BALADE & SORTIE
Gratuit - sur inscription Gratuit - sur inscription
ATELIER ZEN ET DETENTE *E’& ILLUMINATIONS DE NOEL A
A l'initiative des habitants ROCHEFORT-EN-TERRE

A linitiative des habitants

Al

© Rudy Burbant

U t ti Part d . ¢ Participez a une balade conviviale entre habitants et
N moment pour pratiquer fart de respirer au cours dun découvrez une petite cité au grand caractére. Une

\l/(?yage r.ned|tal1t|f expérience nocturne magique ou les illuminations vous
Jeudi 26 décembre  © 14:00 - 16:00 mettrons des étoiles plein les yeux !

9 Espace Pop’, Molac (départ de La Maison Pop’ a 13:30) Mardi 10 décembre ™ 17:00 - 20:30
9 La Maison Pop’, Questembert (départ a 17:00)
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CONVIVIALITE ET PARTAGE Gratuit - Sur inscription

ATELIER CUISINE ET REPAS PARTAGE

Animé par les habitants du quartier

Un rendez-vous gourmand, offrant également l'occasion de
rencontrer des habitants d’'un autre territoire.

Jeudi 5 décembre ® 10:00 - 15:30

9 Centre social de Kercado, Vannes
(départ de La Maison Pop’ a 9:15)

ATELIER GOURMAND DE NOEL ET
PAPOTAGE AUTOUR DES SOLIDARITES

Animé par les habitants et La Maison Pop’

Un moment exceptionnel pour partager entre habitants des
savoir-faire, et confectionner des gourmandises sucrées
; ’ 1 A\
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de Noél, tout en participant a une réflexion commune sur
des solidarités essentielles au territoire (mobilités, coup de
main, lien social)

Jeudi 12 décembre © 14:00 - 18:00
9 La Maison Pop’, Questembert

ATELIER CUISINE DE NOEL ET REPAS
PARTAGE

Animé par les habitants

Vous n'avez rien de prévu pour le réveillon ? Vous souhaitez
passer un moment simple et joyeux ? Nous avons ce qu'il vous
faut!

Cet atelier est l'occasion de cuisiner ensemble, puis de

partager le repas dans une ambiance chaleureuse et
conviviale avec quelques animations.

Mardi 24 décembre ® 10:00 - 15:00
9 La Maison Pop’, (Questembert)
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P}l ETT€

INFOS PRATIQUES

LES ESPACES POP’
BERRIC LA VRAIE-CROIX
7 rue du verger(1«étage) 1 Place du Palais
LARRE MOLAC
1 rue du Pont Gohlen 14 rue Saint-Pierre
LAUZACH

Impasse de la croix

¢ LA MAISON POP’

QUESTEMBERT
18 rue Jean Grimaud

Vous avez des problemes de mobilité ? Une navette est proposée sur certaines animations.

Q
m Contactez I'animateur habitants pour vous inscrire.
Pour les activités ou ateliers ot la navette n'est pas proposée, d’autres solutions peuvent étre trouvées.

Contactez I'animateur habitants pour en échanger.



